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ــــــــــه ــــــــــه  ی پرۆس   رگیری هاوس
آــــــــــــــو  تاوه  وه آــــــــــــــه گایه آۆمه له

ها  نده و چه تر جیاوازه  آی گایه آۆمه
بینــــــــــت،  ده  خۆوه شــــــــــواز بــــــــــه

  لـه  آوردیـشدا بجگـه  گای آۆمه له
  یــی و داخراوه ریت آــان، نــه باوه  شــوازه
ــــــه ــــــه هه گا له آۆم ــــــدك ناوچ دا  ن
ــاراوه  بھنرتــه  شــوازێ  وایكــردووه   ئ

و  ڵ ئـــــــه گـــــــه بگونجیـــــــت له  آـــــــه
تیش  ســــایه آه  نــــدێ و هه دا یــــه ژینگه
 . شوازه  و جۆره ئه  ری ڕنه راپه  ببنه

  ی شــــــارۆچكه له  بــــــۆ نمونــــــه
  دی مه جید محه شید مه ، ره رزگاری

ـــه  80ن  مـــه شـــید ته مام ره ناســـراو ب
  آـه  تیانه سـایه و آه ، لـه آكـه یه  ساڵ
ــه   و ركخــستنی آترناســاندن یه  رآی ئ

وـــــــــت  یانه ده  ی ســـــــــانه و آه ئـــــــــه
ن، چ آـوڕ بـت،  بكـه  رگیری هاوسه

  ســــتۆی ئه  تیه یــــان آــــچ، خــــستویه
 . خۆی
  آـانی ناوداره  پیاوه له  آكه و یه ئه
و  ر آوچــه هــه جۆرك له و بــه آــه ناوچه

ـــــان له ـــــك ی نـــــه آۆ ـــــداڵ ه و   ر من
یت، پــت  بكــه   ك پرســیاری یــه وره گه
  ی و پیـاوه شـید، ئـه آام مام ره"ن  ده

و ژن بــــۆ پیــــاو  شــــوو دات به آــــچ ده
 "خوازت؟ ده

  وه وه شـــید لـــه مـــام ره  نـــاوداریی
  نی خـــــــاوه  گرتوه نـــــــه  ی رچاوه ســـــــه
ــه آۆشــك ــان پله و ت ــت، ی ــه لار ب   آی ی

ــان ده زیفــی وه بت،  هــه   تكی ســه ، ی
هیچ آام   نی و خاوه ئه  وه وانه پچه  به

  ی م پگـه ، بـه نیـه  و پایانـه و پلـه له
  كی ك خــــه و، وه ئــــه  تی یــــه آۆمه

".  تره وره گـه  وه زۆر لـه"ن ده  رزگاری
و توانـــای گفتوگـــۆ   هره بـــه  هۆی بـــه

ــــردن ــــی ناعــــه و قه آ ــــه  ت پكردن و  ئ
ــــــــه ــــــــه و لایه س آ ــــــــه  ی نان   نیازی ب

  ری ســـــــــــه و چاره  رگیری هاوســـــــــــه
 .ن آه ده  ت  ك روی یه آشه

آـات،  ده  وه بـه  شید ئاماژه مام ره
  سـت نیـشانكردنی و ده ئـه  رآی ئـه  آه

چ بۆ آچك بت، یـان بـۆ   ره هاوسه
  ر داخــوازی ســه آوڕــك، بگومــان له
وـت  یه ، پیاوـك ده خۆیان، بـۆ نمونـه

ــه ــك ه ت آچربژ ــه ــه  و ئاشــنا نی   ب
ــــه ــــ آان خزان ــــت آ آچــــی  و نازان  

  وت آچكــی یــه ، یــان ژنــك ده یــه هه
ــــدات به ــــوو، ته ب ــــه ش ــــدێ ت هه نان   ن

ـــان داوای ـــ  آچـــان خۆی ـــه ده  ل ن،  آ
ــاری هاوســه ــۆ دی ك  بكــات، وه  ریان ب
ـــت شـــید ده مـــام ره   "ـــدێ هه ـــار   ن ج

ــــ ــــان داوام ل ن،  آــــه ده  آچــــان خۆی
ـــــسانكی ـــــك  ئین ـــــۆ  ر ـــــان ب و پكی
ــــه وه بدۆزمــــه ــــای  ، آ ر  هاوســــه  توان
 ".بت هه  گیری
ــه ــه ئ ــه  وه ه 1987  ســای  و ل   ل

ـــارۆچكه ـــشته  رزگـــاری  ی ش ج  نی
ــووه ــه ب ــاش ئ ــی  ی وه ، پ ــه یه  ژن   می آ
بـت،  ده  آوشـنده  آی خۆشیه نه  توشی

ـــه ده  خـــۆی  آچكـــی ـــۆ   دات ب ژن ب
  می آــه و پــاش ســاك ژنــی یه  خــۆی

و  آــــچ3و  دات ســــت ده ده  گیــــان لــــه
و  منــت، ئــه ده  ج بــۆ بــه  آوڕكــی

  و ســـ آـــچ6  می دووهـــه  ژنـــی  لـــه
  دی آچـم بـه"7ت و ده بت ده  آوڕی

هــــا  روه ، هه خۆیــــان شــــویان آــــردوه

خۆیــان ژنیــان   دــی  آانیــشم بــه آوڕه
  آـات، آـه ده  وه به  و ئاماژه ئه"   هناوه
  آچكـی  شودانی به  له  آردوه  ی له په
  ش وای وه ر ئـه و هـه  ژن بـۆ خـۆی  به

م آـــاره ئـــه  دی  آـــات چـــی ده  لـــ  

ـــــه په ـــــه س ـــــه آات ند ن ـــــۆ  و ه ویش ب
  بــــــه  بــــــدات، بۆیــــــه  هــــــشتنی نه
م  و آچــه نھا ئــه تــه" وتــی  وه ته ســره حه
ژن،   بــــۆ خــــۆم دام بــــه  بت آــــه نــــه
 ".کرد ی خۆی شوی نه د به

ڵ  گــه شــید له ئــستاش مــام ره 
ــه  ری هاوســه  گوبــۆی آانیان  و مندا

قــوڕدا   آی خانویــه  لــه  وه مو پكــه هــه
یكات،  شید ده ی مام ره مه ژین، ئه ده

  خــشانه و خۆبه  نیــه  رمی فــه  آــاركی
ــه ــت وده  ی   "ــه ــه هیــچ ت و   ماحكم نی
  و بـــ دـــت بـــۆ لام  خـــۆی  كی خـــه
 ".م ده تیان ده مه ر یار رامبه به

ـــی ـــای  دراوســـ  ژنك مـــام   م
و  ئــه"   وتــی  وه نینــه م پكه ده شــید بــه ره

،  رــك خــستوه  می آه ره و هاوســه مــن
مان  رین، آـشه وه ختـه ئستاش زۆر به

 ". نیه
ـــو  شـــید له مـــام ره  تی ســـایه آه ن
ـــدا قورســـایی خه ـــه هه  خـــۆی  كی و   ی

ــــه ــــه ئ ــــاوكی  وان ب و  رۆح ســــوك  پی
   م گوبـــۆ بـــه زانـــن، بـــه ده  همـــنی
  وه ره ده و لــــه ئــــه"  ــــت ده  وه وانــــه پچه

ـــاوكی ـــه  پی ـــه همن ـــه م له ، ب وه ما  
 ". یه زۆر توڕه
  آانی قــــــسه  وه ئــــــه  و بــــــ ئــــــه
بكـــات بـــۆ   یـــی توڕه  ی آه ره هاوســـه
نـو  به  ركـی ك  گوزه یـه نـد چرآه چه
  ی نـده وه ئه" و وتـی آانیدا آـرد ریه وه یاده

ــیرم بــت شــه و آچــم  د آــوڕ ش ســه ب
ـــــه ـــــستون، بجگ ـــــك خ ـــــه  ر   ی وه ل

  لــــــه  بوه واوم هــــــه تــــــه  ری آاریگــــــه
د  ســـه  زیـــاد لـــه  ر آردنـــی ســـه چاره
 ".  آشه
  كی خه  ی زۆربه  ی وه ڵ ئه گه له

ــــــه  ســــــت خۆشــــــی ده  رزگــــــاری   ل
 م  ن، بـه آـه شـید ده مام ره  ی آه ئیشه

ـــــه نیگه  ری هاوســـــه  گوبـــــۆی و   ران
نـاهنن،   وازمـان لـ  كی خه"  ت ده

ــزار بوینــه ــدین جــاره و چه  ب كــم  خه  ن
".  وه ر دنــــه هــــه  چی ، آــــه رآــــردوه ده

  ی رچاوه ســه  وه وه گوبــۆ لــه  بــزاری
ـــــدێ هه  گرتـــــوه ك  یه جـــــار آـــــشه  ن

  آـه  وه رانه و هاوسـه نوان ئـه  وته آه ده
  خـــستون، بۆیـــه  شـــید ركـــی مـــام ره
ــه  یی وخۆ گلــه راســته ــه ن آــه و ده ل   و ب

 . واجه و زه زانن له ده  گوناهباری
ـــك نه ـــاوی ژن ـــست ن   خـــۆی  یوی
  خـۆی  تی هامـه نه  له  بھنت، باسی

  و آـــه  وه آانیـــه ســـت براژنه ده آـــرد به ده
  مـای  بردۆته  نای ، په وآاته چۆن ئه
 .  هاتوه  وه نگیه ده و به و ئه شید مام ره
آــــرد   داوام لــــ"  وتــــی  آــــه ژنه

ــــۆ هــــه  آوڕكــــی و  بژرت باشــــم ب
آانم  براژنه  بینرت بۆ داوام، چونكه

ــون له ــه"  م گــه زۆر خــراپ ب ــه ئ   م ژن
شــــید  مــــام ره   لــــه  ســــت خۆشــــی ده
ــه"   و وتــی آــرد ده ــه  رزاری مــن ق وم،  ئ

و  و ئـه  م زۆر باشـه آه ره هاوسه  چونكه
و ئـستاش  خ رزگار آرد دۆزه له  منی
  خۆی  ی آه ناوبراو آاره"  شتم هه به  له

  وه بــۆ ئــه  ی ، ئامــاژه ســنوردار آــردوه
  آوڕـك داوای  ی وه پاش ئه  آرد، آه

ــــــــك ده ــــــــات آچ ــــــــه آ ردوآیان  و ه
نت،  گـه ده  ت  آه و آچه آات بانگده
  نـــدی یوه وت په یـــه ده  و آــوڕه ئـــه  آــه

ســــتت،  ڵ ببه گــــه له  تی رایه هاوســــه
و  ن آه ده  ردوآیان قسه هه  ی وه پاش ئه
ــه ده  و رازی نیــشن داده ــن، ئینجــا ئ و  ب
ـــــه ده ـــــای  چت ـــــه آچه  م   و داوای  آ
و  م ئــــه ، بــــه آــــه آــــات بــــۆ آوڕه ده
  ی ونـه  دا نیـه وه ڵ ئـه گـه رگیز له هه

ــه ــدات ب ــك ب ــان هــی  آور ــك ی آچ  
رت،  آچـــــــك بـــــــۆ پیاوـــــــك بـــــــه

ــــه پچه به گفتوگــــۆ   ی ، رگــــه وه وان
  آی یه له سـه ر مه ر بـۆ هـه بـه  گرته ده
ــه ــه ختیش ده و جــه  و جــۆره ل ــه  وه آات   آ
رگیز  هه"ژن ناآات   ژن به  دی  چی
  وێ هـه ر به و آـچ سـه م ژن ناآـه ژن به
ــاده به ــزانم پیاوــك  گــه م، ئه شــوو ن ر ب

هنـت هیـچ  تـر ده  و ژنی  یه هه  ژنی
 ".م ناده  تی یارمه
  شــــدا راشــــكاوانه وه ڵ ئه گــــه له 
  توشـی  آـات آـه ده  نـه و هه باس لـه
. نك لایـــه  گیروگرفـــتی  و بۆتـــه  بـــوه
تـدا   ی آـه واجه زه  ی تـه و حاه ك ئه وه
ــــه  دوای  ، آــــه وه ته شــــاوه وه هه   ی وه ئ

  و داوای دــت  وه قیــه خانه  پیاوــك لــه
بـــۆ داوا   آچـــی  آـــات فلا نـــه ده  لـــ

و  ــت ده  آــه آچه  میش بــه بكــات، ئــه
لا م  یخوازــــت، بـــــه و ده بــــت ده  رازی

مانـــگ بۆیـــان ئاشـــكرا   پـــاش ســـ
و  بوه هـــه  ژنـــی  آـــه پیاوه  بـــت، آـــه ده
ــه ــه به  می ئ ــاوه س ــه ر هن ــی ، ب   م ژن
  خـــــــــۆی   قی تـــــــــه  می هــــــــه دووه
 .هنت ده  ل  و وازی گرت رده وه

  م آـشانه موو ئـه شـید هـه مـام ره
ــه ــه  و پــی گرــت رده وه  ئاســانی  ب   وای
  و خراپی چاك  نی موو ئیشك لایه هه
  وتنی رآه بـــۆ ســـه  شـــی گه ، به یـــه هه
 .رن وه خته به  ها خزانی یه ده  ی آه آاره
  وه یگایـه ده  آـه  ی و ژنه ك ئه وه

ــــك آــــه ــــستویه  ی براآــــه  آات      تی وی
م      و ئـــــه بكـــــات  پـــــ  ژنـــــی  ژن بـــــه
  آـــــــه پیاوه  ، چونكـــــــه بوه نـــــــه  رازی
ی      م براآـــــه ، بـــــه نـــــدام بـــــوه مئه آه

ـــوه ـــه  ســـور ب ـــه  آ ـــت شـــوی ر ده ه ب      
ـــــــــ ـــــــــات، دوای  پ ـــــــــه  بك       ی وه ئ
ــــــام ره ــــــسه م ــــــید ق ــــــه له  ی ش ڵ      گ

ـــــــات ده ـــــــیمانی و په آ ـــــــه ده  ش       وه آات
      ری هاوســـــــه  و ژنـــــــه ئـــــــستا ئـــــــه

   شـــوی  خـــۆی  دی بـــه  آـــه  پیاوكـــه
آردوه  پ . 
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ـــــه ـــــی تای ده پ ـــــه  رآردن تی مۆ  
دواییــــدا   ی م ســــالا نه لــــه  شــــۆفری

ــدێ هه ــاره  لــه  ن   آوردســتانی  آانی ش
و  ز گه ره  جیاوازی به  كی و خه  وه گرته
ــه ته ــه م ــی  رقای ن س ــانن  خول و  راهن

بازاریـــان   شـــۆفری  آانی نوســـینگه
 . رمه گه

ــه ــه یــه فا له رمین مــسته ن و  آك ل
"  گرتبــوو ووتــی  ی ره ســه  نوســینگانه
و  ك یه ر نوســینگه هــه  چتــه آاتــك ده
مانــگ 4_3نوســت، پــاش  نــاو ده
ت  ره ، ئینجـــــــا ســـــــه ڕوانی چاوه لـــــــه
 ".وت آه رده به

ـــــــــه له ـــــــــدا س   آانی رچاوه آاتك
ـــه  هـــاتوچۆ ئامـــاژه ـــه ده  وه ب ـــه آ   ن آ

  تی مۆـــــــه  فرخوازانـــــــی  ی رـــــــژه
روتر  و ســه  رۆژ روه  رۆژ بـه  شـۆفری

  نگ هــــاتنی ده م بــــه ڕوات، بــــه ده
ــــان ــــه و آچــــان به ژن ڵ  گــــه راورد له ب

و   جگــر نیــه  آــه و رژه  متره پیــاوان آــه
ـــــه ـــــی  ب ـــــون  گۆران ـــــارودۆخ  ش و ب
 .گۆڕت ده

  تی برایــه روه به ریوان له مــلازم مــه
  آـــــه  رانیـــــه  زای قـــــه  هـــــاتوچۆی

  وه سـلمانیه  دوو آاتژمر له  ی نزیكه

ـــــی دوره   ســـــای  رتای ســـــه له"   و ووت
ش  فۆرمـــــان دابـــــه800  وه2007
  فۆرمـــــی 100نھا  ، تـــــه آـــــردووه

 ". وه ته پ آراوه  وه ن ژنانه لایه له
  مـــه رونـــاك حه  وه تـــره  آی لایـــه له

ــــــــب ته ــــــــه غری و  ســــــــاڵ، 47ن  م
ـــه رانیه  دانیـــشتوی ـــستا "  ـــت ده  ی ئ

ـــشو رانیـــه  ڵ ســـانی گـــه له زۆر   پ
ـــــه ، ئـــــه گـــــۆراوه   رانیـــــه  و آـــــات ل

  تی ژنــك مۆــه  تبیــنی ن ده گمــه ده به
 ".بخورت  ل  یاره بت یان سه هه

ــــه ــــه رگوڵ ئه س ــــه ته  دی حم ن  م
  آك لـه یـه  و لـه  رستیاره ساڵ په 33

و   بینیــوه  خولـی  رانیــه  آانی نوسـینگه
ــــــــی ــــــــاری"   ووت ــــــــه آۆمه  ب   تی  ی
ك،  ر خـــــه ســـــه له  زۆره  ری آاریگـــــه
ر  ژن هـه  پیـان وایـه  رانیـه  پیاوان له

ـــه ـــه و چ پویـــست ده  ژن ت  آـــات مۆ
 ".بخوڕت  ل  یاره و سه ربكات ده

ــــه ــــه ه ــــه م باره ر ل ــــه  وه ی ــــا ل   دان
  آـــۆدۆ بـــۆ راهنـــانی  ی نوســـینگه
  و بــــرا لــــه بـــاوك"  ــــت ده  شـــۆفری

و   تانــــه  خــــراپ یـــان لــــه  نجامی ئـــه
   لـــه  رگـــه  ترســـن، بۆیـــه ر ده شـــه ته

 ".گرن ژنان ده
مرۆدا  لـه  شۆفری  تی دانا مۆه

ــه ــستیه  ب ــك ده  آی پداوی ــت گرن و  زان
ـــه"ـــت  ده ری  تی مۆـــستا   شـــۆف ئ

ـــــــه نامه گه به ـــــــه  گرنگـــــــه  آی ی   آ
ــــه رآه هه ــــان پیــــاو ئاوات   ســــك ژن ی

 ".بھنت  ستی ده به  خوازه
و  زانت م ده رخه مته آه به  و ژنان ئه

ــت ده   "ــه ــان ه ــان خۆی ــاده ژن و  ن وڵ ن
  ی وه ن بـۆ ئـه ت و دروست ناآه رفه ده

 ". ربھنن ت ده مۆه
ــــــــــــه ئامــــــــــــاژه  دات  ده  وه ش ب
  و خولـــــی ت مۆـــــه  رآردنـــــی ده" آـــــه

و  چت تــــده  ی پــــاره  راهنــــان بــــێ
  وه بن ئــه ر نــه رمانبـه ر فه ژنـانیش گــه

 ".خۆیان نین  گیرفانی  نی خاوه

  محمـــــد لـــــه   وه وانـــــه پچه  بـــــه
  بــــۆ راهنــــانی  رانیــــه  ی نوســــینگه
  ی رــــژه  بــــه  شــــبینه ، گه شــــۆفری

و   و خولانــــــه ژنــــــان لــــــه  شــــــداری به
ــده زه مه   آــه رژه  آــات آــه ده  وه ئــه  ی ن

ـــــــــت ـــــــــاتر ب    شـــــــــی آه و هۆآاره زی
ــه ــه مــه محه  بۆچونی ب ــستا   د، رانی ئ

ــــــووه و  زانكــــــۆ  رانیــــــه"  و  فــــــراوان ب
تیــدا   زۆری  حكومــی  ی رمانگــه فه

وــــــــدا  و ژنــــــــانیش له  زراوه دامــــــــه
ــــــــه آارده ــــــــه آ ــــــــستیان   ن، بۆی پوی
بـــۆ   خۆیانـــه  تی تایبـــه  ی یاره ســـه به

 ".هاتوچۆ
  ی رژه   می آه  ناوبراو هۆآاری
ـــی ـــۆ فربون ـــه به  شـــۆفری  ژن ب م  آ

راورد بكرـــــت  ر بـــــه و گـــــه نازانـــــت
  ی و آوڕاســانه ئــه  ی ڵ  ژمــاره گــه له
چــاو   آــرن لــه ش ده دابــه  رانیــه  لــه

ـــــاره ـــــه  آانی ش ـــــر آ   و رونـــــی  متره ت
  می آـــــه  گرفـــــتی  آـــــه  وه آاتـــــه ده

آـــــــــــــــــات  وا ده  آانه آوڕاســـــــــــــــــه
زۆر دروســــت بــــت   آی باغییــــه ره قه
" هــــاتوچۆ  ی رمانگــــه م فه رده بــــه له

  ی 5  آـــــــاتژمری  پیـــــــاوان لـــــــه
ستن، بگومـان  وه ده  ره سه له  وه یانیه به
".      خته ش بــــۆ ژنــــان ســــه م آــــاره ئــــه
نازانـــــــت       دوریـــــــشی د به مـــــــه محه
ــــه ــــتای گ ــــان هه  ر مامۆس ــــت      ژن ب
زیاتر   وه راهنان ئه  آانی نوسینگه  له

راهنـان،   آانی خولـه  نـه آه ژنان رووده
ـــــــــــه ـــــــــــه"م  ب آان      نوســـــــــــینگه  ل

كو پیاویـش  ك ژن بـه نه  مامۆستای
   مامۆســــــــتای  ، چونكـــــــه مـــــــه آه

      زمونی بــــــــــت ئــــــــــه ر ده راهنــــــــــه
      و لانــــی بت هــــه  ســــاڵ شــــۆفری3

ـــــــــــه       یی ئامـــــــــــاده  شـــــــــــی م شه آ
 ".واو آردبت ته

 گرن رده ت وه متر مۆه و ژنان آه  باغه ره قه  شۆفری  آانی نوسینگه  رانیه  له

 شید مام ره  

 کاتی راهناندا  ژنک له


