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  رژین ابراهیم... ! رگدا خۆرئاوابوونی مه ژیانك له

 
  یآۆرچی هآورت

 ،آتر یه ی ڕیهاو هنیب هواندا د ه شیآان هآ هتۆموو م ه هڵ گه هدالینھا ه تیآان هسات گهر هم هل
 یآ ڕیه هاو هدا ببوینھا ه تڵ گه هدا لۆی خی هآ هورژ ه آان ل ڕۆژهموو  ه و هڵ سایاژدر هب
 باس ۆی خی دیازیدا رازو نۆی خی هآ هوورژ ی هنم ئاو هرد هب ه ل هشیم هو ه ۆی خی هشیم هه
 یز ه حی هو هر ئ هب هو ل هو هتر گه زوو بۆ زانك هووچ هآرد آ ه دیز ه ح هشیم هئاآام ه،آرد هد
  یهلدا بواپۆ هان لیڤ ئ هش آیر جارۆم ز هآر ب هد هنیس ه آیت ڕیه بوو هاو هنیغبا هر هق هب
 ، هو هتك ببینزیآردل ه دیز ه حڕۆژ  ه بڕۆژ ،و بكات ه ئیت ڕیه هاو هشیم هآرد ه ه دیز هح

ید هش لیئاآامۆ زانكۆ ب هو ههات هان نیڤان ئیكڕۆژی ب ه ووت باشی هدا ئۆی خگن ه در 
ز بكات  هت حب ه نیوام ه دیت هك من تاق هش ویو هان ئیت ش بۆخ هان نی  هو هت بوبیر هب هخ
و  هوام ئ هرد ه ب هو هبردی هوو د ه خ هو هانیڤئی هنار وید ه ب هوان ه ش،ت وابیبۆ تژینھا ب هت هب
 یاوانچ  هووچ هد هو ن ه خ هوان ه ش،رتبووگان یسم هران ری هسۆوبون بچ  هنا آه ه دی هسمان هر
 ین بتوانچۆ  بكاتی لی باشیانی هن بچۆ ۆ زانكۆوو بچ یانی هب ه بوو آ هو ه ئیر لا ه هیریب
ان یڤ ئی،نیب هدی ه ن هوونكچش بوو ۆ ناخ هلاو هر بۆ زینی ه هیآان ۆژه ر،تش رابكیرنج هس
بوو  ه هی تر نازی ه تاقانیانچك آ ه و هشیم ه بوو هڵ مای ه تاقان، ناسك بووی جوانیكچآ
 بارانو ی هزمل هربوو لپ یت هواو هت ه بی شار هآ هور ه هیكی تاریبار هر دۆ زیك باران ۆژهو ر هئ
آتر  یه ڵ گه هان لیست هبا د هش ه باران و ری هآۆ گژهرتبوو گ ی ئاسمانیر هكن بچ یكور هه
 ئاوادا یكارڕۆژگ ه ل هونكچت بوو  هحم هر زۆر زۆ خیھاتن هو آات ه ه ئ، آردبوڵ هكت
م  ه ناشتوانن بی،د هتنئاآام ناهی هآ هازیرازو ن ه لیچ باران هی هآۆ گژهباران و هرلپ

 ی مای هآ هر هنج پهم  هرد هب هستاو ل ه هۆیخی هاآگج ه ل هو هاش ئۆپ زانكیوام ه د هنچب هباران
  ه توریو هز ه ئاسمان لیك ب هرو هبوو ه هاتر دیهات ز ه تاد هآ ه باران، هآ ه باران یهان روانۆیخ

ر ناو ته هرد ه دی هآ هسم ه ر هو هما هلینیب هدی هبوونینی هه ه آی هانڕۆژو  ه ئۆ خ،تبووب
 بوو ینینی بۆیزر ه تامڕۆژ ه بڕۆژ ،نا هدی داۆیر خ هرامب ه و ب هو یه هنیس هنا بی هآرد د ه دیری هس
ان یڤئ،تو ه دیشۆند خ چه هت آ بپین چۆ یو تابزان ه ئ یهروانی ه د هشیم هلدا هپۆ هل
  هونكچ ،آرد ه دیوانڕ هاوچش یو ه ئ ه آی بك یهت شتو یه هد ه ئاآام آردبو آ ه بیست هه
موو  ه ه هونكچ بكات یر هشكپست  ه دیتوان هدی هم ن ه ئاآام ببوو بیشۆواو خر هش تیانیڤئ

ت ب هرد ه هی هو هر ئ هب هت لیو هشم دۆ خیآور ب ه ب هبی ه عچ آۆوت ب ه دپی یكیك داجار
ر  هآس یهت ئاآام ب هت بچب ه آ یهستبایویك ب جارچی ،تیو هشم دۆت خ بچآ هآور ب
شتبوو یدا دان هآ هلپۆ یكچ سو هنھا ل هت هان بیڤئ ڕۆژهو  ه ئ، هو هوت هآ هر دی بیكی دای هآ هقس

دا  گهر هوو لچ یو روو هر هب ه بكات آڵ گه ه لی ه قسی هو ه ئۆت بچ بیوڕو  هر ه بیستیئاآام وو
م  ه دپیستا وت ئی هدا دۆی خید هرمن بوو ل هر شۆ ز هونكچو  هد هدیچی لیعیر هس ه بید
 یم هرد ه ب هووچ هم آ هان بیڤئی لا هاتگدا بوو ب هو ه ئاآام لی،نچۆم  ه دپیت باش نا یانی هب
 ،نی هآ ه ئ ه قسیت دووایت هارمی ه بیش ووتیو ه ئی لاۆان هاتن بیڤ ئڕیر دوو هاو هآس یه

 ۆ بیل زان هه ه بی یه هو ماو ه ئ هونكچزار بوو  بۆیخ هواو ل ه ت هو ه ما هووچ ه آ ۆژهو ر هئاآام ئ
 یكوانژ  هت لتوان ه تر نیكر جار هد ه ق گهن هان باس بكات ریڤئۆ بۆی خیازی رازو نی هو هئ

ر  هب هر ل ه هۆ زانكۆت بچ بی هو هش ئپك ڕۆژموو  ه ئاآام ه، بكاتی راز هو دوان ه ئیوادا د
ر  ه ه،تشدا رابكۆی خیلا ه بیرنج ه سی بتوانی هو ه ئیدئوم ه ب هو هرازاند ه دۆی خ هآ هنیئاو
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  ه ئامادیو هخت ل هش وپ ینینیب هبوو ب ه دڵشحاۆر حۆوت ز هآ هان دیڤ ئ ه بیاووچو چ ه د هآ
 یر روو هس ه لیآان هاوچ  هشیم هوت ه هآ ه دگن هان دریهات  هد هن ه آی هانڕۆژو  هبوو ئ هد
  هووچ هر د هآس یه  یهش هاتا هر ن گه هئۆت خو هر بك هد ه بی هازیو ن هبوو ب ه د هآ هر هنج په
 ، بكاتڵ گه ه لی هوامو قس ه دۆ ب هو هتكو ب ه ب هو هتچب هآرد آ ه دی هسبیوانڕ هاوچ یما هو
 ی باشیانی ه بی لا هووچر  هآس یهبوو  ه ئامادیو هش لیانیڤوام و ئ ه دۆب هووچ هدواتر آۆژیر
ر ۆر زمژآات ڕۆژهو  هم ئ ه ب هتپشم یواوبوو ئ هوام ت هر د گه ه ووت ئپیش  هو ه ئی دوا،كردل
  هونكچ بووڵشحاۆ خ یه هو قس هر بۆش زیانیڤ ئ،شتڕۆی هد هرن هارهۆژگشت و رۆیر ه دیواشه هب
 یان لیندن خوی هعات هند س چهو  هم ئ هبید ه بووهاتیروان هاوچ ی هو هئ ه آیزانی هد
 یای هخ هان لیڤ ئاآام و ئ هو هم لاش هآرد ل هرح د ه شی هآ هستا وانۆك مام یهلا هشت لۆر هد هن
  هری ه س،بوون هدانو ه لڵای هخ هلام ب هلدا بوون بپۆ هست ل هج ه ب هو دوان هكو ئ هآتر دابوونب یه
 ، آاتیشتنڕۆم زوو  هرد هب ه ل هور گهر ۆ زیكپسۆ آ هتب هار دڕۆژگروانكراودا  هاوچ یآات هل
  هند هو هاندا ناتوانن ئیوانڕ هاوچ هآان ل ۆڤهم مر هروات ب ه دۆیك خ هرو هكدا آات هآات هل
اشان پ  هو ه ماۆبوون ب هاوگر ه بیر ه د هوونچ یواو بوو دوا هوام ت ه د ڕۆژهو  ه ئ، بنیوانڕ هاوچ
 ناتوانم وا زوو  ۆیهت بو هش دۆم خۆ من ت هكند سا چه  ووتپی ،ان آردیڤ ئڵ گه ه لی هقس
ت پم  د ه سا هند هو هن ئی هو هكپ  هند سا چه ،ت ببم هآ یهستیو هشۆ خیردار هست ب هد
 یارگادیك  هم ویموو هه هرتووگسممان  هندر چهرانوی هند س چه  هو هتآر هد
 یوانڕ هاوچ  هكند سا چه  هاند آی گه یت ه آی هو هاش ئپ ، هویواس همداه هآ هوورژ هب

  هرم هن هكو ب هبدات بپ ین هر بپ آتو یتوانی هان نیڤم ئ ه ب،آات ههاد ه ویآ یه هقس
او گن هم ه هآ یه یستیم و هش بوو بۆ خپیر ۆدا زینخ هرمنل ه شیكچك آ ه و هو هكرم هش
 پی هو هكرم هش ه ب، آردڵ قبویانیڤ ئی هآ هش ئاآام ناز هو هر ئ هب ه بكات لپیست  هناز د هب

  هو هما هووچ ه ئاآام آ، آردیآتر یه هان لی یزیخوا حاف هو ه ئیم دوا هآ هدۆنت بۆ ف هل هووت ت
ش یك ساتۆت ب هنان هآردو ت ه دی هآ هنۆف ه ه تیری ه س هشیم ه آردوو هیشۆخ ه بیست هر هۆز
 یش هآ هنۆف هل هبوو تیپ هآ هن ویكست هد هبۆیخی هآ هروژ هووچ ه آ، بكاتیشۆرام ه فیتوان هدی هن
 یحۆ ری تارمایروان هاوچ ، بوویفون هل ه تگین ه زیوانڕ هاوچ یرتبووگ  هو یه تریكست هد هب

ند  چه یوانڕ هاوچ ڵند سا چه یخش ه ببیانژی ه بیك ئارام ساتۆ بدات و بی دیاگر هد هبوو ل
اش پ ، یهوانڕ هاوچم  هك هاتبوو لپ ین هم ه تیآان هساتمو  هان هیرگند  چهشتن ڕسك فرم
 ، هو یهدایر جوان جوابۆزیآ یه هوش هش بیو هدا ئی ل هآ هنۆف هل ه تگین هر زۆ زیآ یهوانڕ هاوچ
دا  هاد نیز ه بی هند سا چهم  ه ئیوانڕ هاوچن یند چهویشۆن ناخیند چهان یڤ ئی هآ هنۆف هل هت
ش ۆم خۆش تی منیان ووتیڤئ ه آ،شتربووۆ خ هلاو ه بین هم ه تیآان هموو سات هه ه لی هوسات هئ
و  هر هان بیردووآ ه هیانژی  هو ڕۆژهو  هتر لیئ، وابوومیآ یه ه ووتیروان هاوچ  هشیم هتھو هد

  ه ببونۆ زانك ه ل هانۆژ ر،آرد هدیادیاندازیوانن ه لیستیو هشۆ خۆژر ه بڕۆژشت ڕۆی ه دیئارام
 یتاۆ آ هو سا ه ئ،هات هان دیردووآ ه ه هان بیلیغ ه ب هشیم ه هیك ه خیانر سورم ه سی گهج
ان ی هان بروانامی هآ یهر ه ه،انكردوویروج هخ ه باش تیآ یه هنمر هان بیردووآ هان بوو هیسا
 ۆ ب هو هآ یه هآرد ب هان دیند هوی پهن ۆف هل هت هار بچواو بوو نا هوام ت هد ه آ ۆیه ب،ناست ه هد هب
ان یڤ ئی هآ هورپ  هان آوریكۆژ ر،نوستن هئ هر ن هو ه ه شیاژدر ه ب هوان ه شیآتر یه هابوون لگائ
ان یڤ ئ،انیڤ ئی داخواز هتچكو ب هآات ب هان دیڤ ئی مایردان هر س هآس یهو  هو هتج دیخار هل
ج یخار هزات لۆ ئامی هم هان حیڤت ئ هآات د ه دگی بانیكیان دایڤ ئ، هادارگ ئا هم هل

 ی،نن بھژ  هازین ه ب هو هتۆش هاتۆر ت هب هر ل هت هی هناآپ ی شوو هكو بزان ه ب هو هتۆهات
ت م ناش هآ ه دیری هم سۆ خیك برا هزام وۆ ئامی هم ه حچی ی شوو یهت دا هش دیانیڤئ
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آان  هوو شتم هو ه همش ه باوآت ئ هب ه زل م هند قس هو هت ئ ه دیشیكین دا ه بك هآمان مار یه هل
 ۆ ب هو هروات ه زوو دی هو هر ئ هب هن لی هآ ه د هت مار هم هح هو ل هم ش هر ئ ه و ه هو هننبر هد
 ی هم هح هن ب همد ه د هكیر هت خ هآات د ه د هو ه ئاآام ه بیند هوی پهر  هآس یهان یڤ ئ،اپوروو هئ

ن  دیزاۆ ئامی هم هحین ماب هداد هم قسان ه ل،ت بمرمب هان دی ۆ تۆان بیش یزام منۆئام
ت چخات و نا ه داد هاآگر ه دۆی خی هآ هوورژ  هتچ ه د،و هو هخات ه داد هآ هنۆف هل هش تیو هئ
ش یو ه ئ هو هر ه بكۆم ب یهاگر هو د هت ئ هت د دیكیك دازۆان بكات باش تیر هاتنخ هب
 یاگ ئای هو هئ ب هو هو ش هر ئ ه ه هو هكاتیت بب هار دچر ناۆ زیكگن ه د گهن هاش دپ  هو هكاتینا
 ۆیخ ه آیو هاندا باش ئی گه ه ل هو هتۆ برانیكموو شت ه هیآات باوآ هر دی هت س بیچه هل
اش پ ببرن و ی ه ماریزوو ه تاآو ب هناوان هیآ یهلا هشتوون میت داننیب هوردا دژ هآات ب هد
ت  نابیم راز هت ئك بنچۆر هدا هۆی خڵ گه هت لر هش بیو ه و ئ هو هتر گهرتن بگ هتون هئا
  هو هتزویگت بو یه ه د هلاآ ه می هو ه ئی دوایزاۆ ئامی هم ه ح ه وات هو آور ه ئ هن هدیب هآ
 ی هو هر ئ هب هت لان ببری هت مار ناتوان هلاآ هار مچ نا ۆیه ب هو آار هت ب نابیش رازیم هئ
 ی هازیون هن ب هآ ه دی ی آوشتنی هش هر ه ه هآ چه آیوان بای دواتر ما،ت نابی راز هآ چهآ

دا  هورژو  هن ل هآ ه دی سجن هو هكورژ  هن هخ هان دیڤ ئ هموو مشتو مر هم ه هاش ئپن  ه بكیراز
  هتچو نا هدا خیند هوی په یروان هاوچ هدا ل هو هو ش ه ئاآام ل ۆیه ب، ییهانی تیآ یه شتیچه هآ
 ،وت هآدا آ یه لاچی ه ب هو زوع هو م ه ئیآات تابزان هان دیڤ ئیند هوی په یروان هاوچ یاوانچ
سك ك فرمۆك تنۆ ئاآام تنیآان یهارگادی ی هو هر آردنیانو بیرگ ڵ گه هان لیڤ ئ هو هم لاش هل
موو  ه هی د ههاتن ه ن هر لی تعب هكسك فرم هآۆر تن ه ه ه آ هو ه خوار هت دیآان هش گه  هاوچ هل

  هتب ه د هشیم هان هژی یآان گه ری،آتر یه  هان بیبوون هك ن ۆیهآات و ب هان دیانآ هئاوات
شتن ی گه ه نۆ تر بیكآارۆ ه هتب ه دیزاۆ ئامی هم ه ح هو هولاش هدا لیانژیم  هرد هب ه لپسۆآ
ووردا ژ هآات ب ه دۆی خی هر براآپ هت لب هدا د هوان هر آردنیم ب ه ل،ئاآام هب
 ی هبراآ ه ب هو هرزان هر ب هس هر بۆش زیو هآات ئ ه دی لی آوشتنی هش هر ه ه هو هآ هی چهمان هد هب
ك ئاآام ڕۆژند  چه تا  یه هشم آ ه ئ، هم هحیلا همچب ه آی هانژیو  ه ل هت مردن باشتر هد
 ۆب هو هتڕ گه ه دیشۆناخ ه بیزاۆ ئامی هم ه تا آو ح هو هتله هدا دیوانڕ هاوچ یر گه هئ هل
و  هو هر ه د هونچ  هك آار بوونگزڕن چۆم  ه ب،تب ه دیارگدا رز هوورژو  هش لیم ها ئپورو هئ
 یند هوی په  هبات آ هن شك دۆف هل هس ت هن ب هآ ه د هغ هد ه قی لیآان هموو شت هه
ات و  بكڵ گه ه لی هت قسكو بتوان هآات ب ه د هو هئاآام ه بیند هوی پهناآاو  هبكات ل هو هئاآام هب
كو  ه داوام ب هر هت و ه ئاآام د هان بیڤ ئ همان ه ئی دوا،تن یه گهب تیش هآ ه روداوۆیه
  هترن هك د ه خی هآ هو ه شۆر ب هآس یهر  هت هن ناشكیش دی ئاآام ۆیه ب، بنی راز هو هما

 ی، ما هو هنر گه هد یارچنا ه ب ۆیهت بب ه د ه هودی ئاآام بی باوانی هآ هر هف هم س ه بی،داوا
  هر ه تاب هو هوش ه ئچی، آیداوا هن یه ه تر نیكجار ه آ هان آردووی لی هش هر هان هیڤ ئیباوآ

ر  ه تر هیكند جار چهاش پ ی،و هر ز ه س هنن هر د ه س هو هت هف ه خ هان بیردووآ هان هی هب
ان یڤ ئیآ یه برا ه آترن ه جواب دیزاۆ ئامی هم ه ح ۆیهوون بچ  هت ل نابی هدیفا
ان یڤ ئی لا هتچ ه دی  ه دابراآ هر ل هم هح هان شوبكات بیڤر ئ گه ها ئپورو ه ئۆت بشآ هراد
  هبكپرم  ه باو هتم وو ه ل هت داوچیتر یا ئپورو ه ئ هنچی ه د هم ئ هم بك هقس هت ب ه دپی
تان پ با یه هآشت ه یهت  هش دیانیڤ ئ،زامانۆ ئامی هم ه حی لا هنچی ه د هشۆر خۆا زپورو هئ
 ی هو هاش ئپ ،م ه تر ناآیس هآ هئاآام شوو ب ه لڵ گهجت بو هش دۆر ئاآامم خ هم من هب
بن  هك دگر ه میوانڕ هاوچش یوان ه ئیشپ  هتۆ هاتگر هك نابن م ۆیهان بیچیزانن ه هد هآ
ان ی هآ یهستیو هشۆتخب ه تر نڵان تایلا هان لژیاتر ی زی هو ه ئۆن ب بھیان جژی  هو هآ یه هب
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 ید ئوم هن ب هرمان خوار بك هان دۆیان خیردووآ هن ه هد هار دی بر ۆیه ب،ن بھی جیجوان هب
 یر د هد ه دا ق هرم ل هب، شاد بنیآد یه ها بیودن هكول هبونب هك ن ۆیه ب یهایم دن ه لی هو هئ
دا دا نا تا یكتریی یناوپ هان لیانژی  هو دووان ه ئ هستیو هشۆو دوو خ هر ب هرامب ه ب هق هر رۆز
 یند هوی پهن  هرمان خوار بك هان دۆی خی هو هش ئپك  یه هقیق هند د چه  هن ب هد هار دیك برۆژر
 ی هو ه داخستنڵ گه هاشن لپ ،خوازن هان دۆی خۆ بگر ه میكانژی یئاوانو ما هآ ه دیآتر یه هب
  همانخات ه ئاوها دیآۆرچی دا هر ل،ن هآ هرمان خوار د هان دۆین خایردووآ ه ه هآ هنۆف هل هت
دا گر ه میر ئاوابوونۆخ هك لانژی  هآات آ هشمان دۆ خیانژی  هوزارشت لگ گانیرگان یرگ
  ه بروسك هور هباران و ه هك بارڕۆژگ  هن آی هآ هر نۆ خیھاتن ه هیوانڕ هاوچ  یهن باشتر واژیب

ن ی ناتوان،نینی نابیئاسان هر بۆن خی سروشت ببیردار هست ب ه دنیت ناتوانك بوبیتار
ش ینھا هرجار تۆ ز،نی همان بكۆ خیخود هر ب هن باوین ناتوانۆی بریراست هآاندا ب هو ه خڵ گه هل
  !!؟؟.... .... . نژی بینھا هت ه ب یهتا ه تاهۆن بیبات ناتوان همان دگر هو م هر هب

rezhen_4ever@yahoo. com 
 


